
Die Fokussierung auf unser Sein wirkt wie ein Kompass für den eigenen Weg. 
Das erfordert immer wieder Mut und ist zugleich Voraussetzung 

für ein erfülltes Leben.

Die Begeisterung 
des Seins

I N T E R N A T I O N A L E R  W O R K S H O P
3 0 . M A I  –  4 . J U N I  2 0 2 7

I N  D E N I A / S P A N I E N

Unter anderem bietet diese 
Woche folgende Möglichkeiten*

Acquasus® - Poolarbeit
Dansergia® - Tanz und Bewegung

Life Energy Therapy® 
- Körper und Energiearbeit

Widmantas Skutta Tel.: (49) 01590-10 85 329

Process Inquiry® 
- Verbales Erforschen

Yogatherapie & Meditation

inlifecologne@t-online.de

* Änderungen vorbehalten



Lebensenergie als universelle Kraft durchdringt alle Ebenen unseres Seins und
orientiert sich dabei Richtung Ganzwerdung. Den Zugang dazu finden wir in Life
Energy Process durch die innere Vibration, die jedem von uns immanent ist. Kommen
wir in Kontakt mit dem freien Fluss dieser Energie, sind wir verbunden mit unserem
ursprünglichen Sein. 

Die Fokussierung auf unser Sein wirkt wie ein Kompass für den eigenen Weg. Das
erfordert immer wieder Mut und ist zugleich Voraussetzung für ein erfülltes Leben. 

Daneben bringt es uns in Kontakt mit den nächsten Entwicklungsschritten und
unseren tieferliegenden Potenzialen, auf psychologischer, sozialer und spiritueller
Ebene. Voraussetzung ist die Bereitschaft sich dieser Energie gegenüber zu öffnen und
sich dem folgenden Prozess bewusst hinzugeben. Um so Raum zu schaffen für die
Begeisterung am eigenen Sein.

Wandel beginnt, wo wir aufhören, uns zu verbiegen – und anfangen, wir selbst zu
sein. 

Unter anderem bietet diese 
Woche folgende Möglichkeiten*

Acquasus® - Poolarbeit

Dansergia® - Tanz und Bewegung

Life Energy Therapy® - 
Körper u. Energiearbeit

Process Inquiry® - Verbales
Erforschen

Yogatherapie & Meditation

*Änderungen vorbehalten

WorkshopleiterInnen :
 
Widmantas Skutta, Life Energy Process Teacher (Life Energy Therapy), Instructor
Process Inquiry, Psychotherapie, Coaching & Organisationsberatung in eigener Praxis.

Pia Brunner, Life Energy Process/Grouplevel in Acquasus Poolwork und Dansergia,
Schwimm-und Sportlehrerin, Ausbildung in Yogatherapie. Eigene Praxis und
10 Jahre klinische Erfahrung an unterschiedlichen Kliniken.

Helga Köhler, Dipl.Päd., Psychotherapeutische Heilpraktikerin, Life Energy
Process/Psychotherapist (Dansergia). 19 Jahre tätig als Kreativtherapeutin in den
Heiligenfeldkliniken, seit 2000 tätig in selbstständiger Praxis.

Der Ort: 
Die „Open Sky Villa“ liegt am Rande von Denia, (zwischen Valencia und Alicante) nah
am Meer auf der einen und am Nationalpark Montgo auf der anderen Seite. Es gibt
neben dem herrschaftlichen Haupthaus kleine Bungalows und Jurtenzelte. Belegung
für 2-3 Personen/Zimmer.
(Einzelzimmer begrenzt mit Aufpreis auf Anfrage).
 Die Verpflegung ist vegetarisch.
 
Zeitlicher Ablauf:
Am 1.Tag ist die Begrüßung und Einführung in den Workshop. Mittwoch gibt es einen
halben freien Tag. Workshop-Ende ist am Freitagmittag.
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Für weitergehende Informationen
Widmantas Skutta                                                         Pia Brunner
Tel.: (49) 01590 10 85 329                                         Tel.: (49) 0151 1021 9531
Mail: inlifecologne@t-online.de                              Mail: info@corazone.de

Kosten inkl. Vollpension und Übernachtung für 5 Tage:
Anmeldung bis 10.2.2027                 nach dem 10.2.2027
                1.290,- €                                                 1.440,- €

Zahlungsweise
Bitte überweise mit der Anmeldung die Gebühr für den Workshop auf folgendes
Konto: Pia Brunner
IBAN: DE59 3705 0198 1931 2834 18
BIC/Swift: COLSDE33XXX

Weitere Informationen erfolgen nach der Anmeldung.
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Anmeldung 
Name:...................................................................................................................................................................................
Vorname:............................................................................................................................................................................
Anschrift:............................................................................................................................................................................
Tel.:........................................................................................................................................................................................
E-Mail:..................................................................................................................................................................................

Ankunft mit (bitte ankreuzen) 
Zug O           Flugzeug O                 Auto O
Gesamtsumme €....................................................
Anmeldung bis spätestens 9. Mai 2027

Ich melde mich/uns verbindlich an zum Internationalen Workshop in Denia vom 
30.5. - 4.6. 2027 und überweise gleichzeitig die Teilnahmegebühr. 
Ich versichere, dass ich persönlich verantwortlich bin für die Teilnahme und die sich ggf.
ergebenden Konsequenzen.

Bei Rücktritt bis spätestens 28.2.27 werden 90% der Gebühren zurückerstattet, bis
25.3.2027: 50%. Danach ist keine Rückzahlung mehr möglich.
Diese Regelung gilt auch bei akuter Krankheit und anderen unvorhersehbaren Ereignissen.

                                                    Datum                                      Unterschrift

Achtung: Plätze sind begrenzt & erst nach Eingang der vollständigen Bezahlung reserviert.
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Senden an:
 
Pia Brunner
Scheunenfeld 6
 
D-51503 Rösrath
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